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Patienteninformation iiber die Durchfiihrung eines verkehrsmedizinischen Gutachtens

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Bei Thnen soll ein verkehrsmedizinisches Gutachten durchgefiihrt werden. Dies geschieht entweder
auf freiwilliger Basis auf Thren eigenen Wunsch oder auf Veranlassung der entsprechenden
Behorde. Dieses Gutachten wird von einem Facharzt fiir Neurologie durchgefiihrt mit
entsprechender verkehrsmedizinischer Qualifikation und dient dazu, Ihre Eignung zur Teilnahme
am Stralenverkehr zu beurteilen.

Anbei mochten wir Ihnen gerne weitere Informationen zum Ablauf des Gutachtens und den Kosten
geben.

Was ist ein verkehrsmedizinisches Gutachten?

Ein verkehrsmedizinisches Gutachten ist eine medizinische Untersuchung, die beurteilt, ob eine
Person aufgrund gesundheitlicher Beeintrdchtigungen (in diesem Fall im neurologischen Bereich) in
der Lage ist, sicher am StraBBenverkehr teilzunehmen. Es dient der Sicherheit aller
Verkehrsteilnehmer und wird in bestimmten Situationen, z. B. nach einem medizinischen Vorfall
oder bei gesundheitlichen Einschrinkungen, vom Stra3enverkehrsamt oder einer anderen Behorde
angefordert. Alternativ kann ein solches Gutachten auch auf eigene Veranlassung zur Priifung der
weiteren Fahrtauglichkeit erfolgen.

Warum wird ein verkehrsmedizinisches Gutachten durchgefiihrt?

Ein verkehrsmedizinisches Gutachten ist erforderlich, um festzustellen, ob eine neurologische
Erkrankung oder ein neurologischer Vorfall die Fahigkeit zur sicheren Teilnahme am
StraBenverkehr beeintriachtigen konnte. Dies betrifft insbesondere Erkrankungen wie:

*  Epilepsie

e Multiple Sklerose
. Demenz

. Parkinson

e Schlaganfille
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Nervenerkrankungen

Ziel des Gutachtens ist es, Ihre Fahrtauglichkeit im Hinblick auf Ihre gesundheitliche Situation zu

priifen.

Ablauf des verkehrsmedizinischen Gutachtens

1.

Erstgesprich: Zu Beginn des Gutachtens fiihrt der Arzt ein Gespriach mit Ihnen. Dabei
werden Thre medizinische Vorgeschichte, bestehende Symptome sowie aktuelle
gesundheitliche Probleme erfragt. Sie sollten alle relevanten medizinischen Unterlagen (z.
B. Krankenhausberichte, Arztbefunde, Medikamente) mitbringen um einen ziigigen Ablauf
zu gewihren.

Klinische Untersuchung: Der Neurologe wird Sie auf mogliche neurologische
Beeintrachtigungen hin untersuchen. Dies umfasst eine korperliche Untersuchung sowie
Tests zur Beurteilung Threr motorischen Fiahigkeiten, Reflexe, Koordination und
Reaktionsgeschwindigkeit.

Testverfahren: Moglicherweise werden zusitzliche Tests durchgefiihrt, z. B. neurologische
Tests zur Messung Threr Reaktionszeit oder der visuellen Wahrnehmung. Je nach Bedarf
kann der Neurologe auch eine Untersuchung zur geistigen Leistungsfahigkeit (z. B.
kognitive Tests) anordnen. Regelhaft werden apparative Testungen zur Aufmerksamkeit und
Reaktionsfahigkeit durchgefiihrt. Auch erfolgt i.d.R. eine Hirnstrommesssung.

Beurteilung: Nach Auswertung der Untersuchungen und Tests stellt der Arzt eine
Beurteilung auf, die in das verkehrsmedizinische Gutachten aufgenommen wird. Diese
Beurteilung dient als Grundlage fiir die Entscheidung iiber Ihre Fahrtauglichkeit.

Mogliche Ergebnisse des Gutachtens

Je nach den Ergebnissen der Untersuchung kann das Gutachten unterschiedliche Empfehlungen
beinhalten:

Fahrtauglichkeit: Sie konnen weiterhin uneingeschrinkt am StraBenverkehr teilnehmen.

Eingeschrinkte Fahrtauglichkeit: Es konnen Einschrinkungen wie bestimmte
Fiihrerscheinbeschriankungen oder eine Empfehlung zur Fahruntauglichkeit in bestimmten
Situationen (z. B. bei Nachtfahrten oder auf langen Strecken) ausgesprochen werden.
Ebenso konnen bestimmte Umbauten am Fahrzeug gefordert werden.

Manchmal ist es notwendig die Fahrtauglichkeit durch eine praktische Fahrprobe zusitzlich
zu iiberpriifen. Dies ist hdufig bei Lihmungen und Umbauten des Fahrzeuges erforderlich.
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*  Fahrtuntauglichkeit: In einigen Fillen kann das Gutachten zu dem Schluss kommen, dass
Sie aufgrund Ihrer gesundheitlichen Situation nicht sicher am Stralenverkehr teilnehmen
konnen.

Was passiert nach dem Gutachten?

Das verkehrsmedizinische Gutachten wird auf Wunsch an die zusténdige Behorde (z.B. das
Stralenverkehrsamt) weitergeleitet. Auf Grundlage des Gutachtens wird eine Entscheidung iiber
Ihre Fahrerlaubnis getroffen. Es ist wichtig zu beachten, dass die Entscheidung der Behorde nicht
nur auf den Ergebnissen des Gutachtens basiert, sondern auch auf weiteren rechtlichen und
administrativen Faktoren.

Wichtige Hinweise:

e  Bitte kommen Sie zu Ihrem Termin gut vorbereitet und bringen Sie alle relevanten
Unterlagen mit (obligatorisch: Anamnesebogen, medizinische Berichte/Vorbefunde,
Medikationsplan)

e Seien Sie darauf vorbereitet, dass die Untersuchung eine gewisse Zeit in Anspruch nehmen
kann (i.d.R. mindestens 2 Stunden)

»  Falls Sie Fragen oder Bedenken haben, konnen Sie sich jederzeit an den Neurologen oder an
unser Praxisteam wenden.

e Bitte beachten Sie, dass es sich bei dem Gutachten um eine Privatleistung handelt, deren
Kosten durch Sie selbst zu tragen sind. Die zu tragenden Kosten werden vorab ausfiihrlich
mit Ihnen besprochen

e  Bitte bedenken Sie, dass die Kosten unmittelbar am Termin des Gutachtens zu tragen sind
(s. Abrechnungsinformationen)

Fazit:

Das verkehrsmedizinische Gutachten dient dem Schutz Ihrer Gesundheit und der Sicherheit im
StraBenverkehr. Ihre Teilnahme am Verkehr sollte nur dann gewéhrleistet sein, wenn Sie sicher und
ohne Gefahr fiir sich und andere fahren kénnen. Wir méchten, dass Sie sich bei diesem Prozess gut
informiert und unterstiitzt fiihlen.

Fiir weitere Fragen oder Unsicherheiten stehen wir Ihnen selbstverstindlich zur Verfiigung.

Mit freundlichen Griiflen,
Thr Praxisteam



